
Freizeiten für Alleinerziehende 2026 
 
Die Lebenssituation Alleinerziehender ist mit besonderen Herausforderungen verbunden. 
Der Alltag kostet viel Kraft. Da tut eine Erholungszeit gut: Weg von zu Hause, sich um fast 
nichts kümmern müssen, Zeit für sich und die Kinder haben und ein wenig ausspannen – 
das alles können Sie bei einer Freizeit der Caritas. 
 
Gegenseitigen Austausch, Gemeinschaft und viele Erlebnisse in der Natur können Sie 
erleben vom 30.05. – 05.06.2026 in Feldberg/Falkau im Schwarzwald und vom 08.08. – 
15.08.2026 in Lambach im Bayerischen Wald. 
 
Auch Männer sind bei unseren Freizeiten herzlich willkommen.  
Wir laden Sie ein. Fahren Sie mit! 
 
Nähere Informationen über Kosten, Zuschussmöglichkeiten und Flyer erhalten Sie unter der 
Tel.-Nr. 09825/923880 oder www.caritas-freizeiten.de oder kreisstelle@caritas-herrieden.de 

http://www.caritas-freizeiten.de/

